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Stazeni aplikace

Pomoci svého mobilniho telefonu naskenujte nize uvedeny QR kod,
abyste si stahli a nainstalovali aplikaci. Pripadné muzete u telefonu
s operacnim systémem Android nebo Apple najit aplikaci

v odpovidajicim obchodu s aplikacemi. Staci jen vyhledat , vfit “,
stahnout a nainstalovat.

Pozadavky: 10S 8 a vyssi; Android 4.4 a vyssi, supporting
s podporou Bluetooth 4.0.

Zakladni parametry

Typ produktu Chytré hodinky Typ baterie | Lithiovy polymer

Velikost 1.57¢h Model 502020
displeje baterie
Hmotnost 34 g Kapac!ta 180mAh
baterie
velikost 462+305410.1 mm | apetipr DC 5V
hodinek nabijeni
Jroven IP67 Sila baterie 0.666Wh
vodéodolnosti
Material Obsah Chytr(,e hOdIr,].ky',
, GUMA Y manual, nabijeci
naramku balicku
kabel

Detailni instrukce
On,{off Naramek

Pfezka hodinek Obrazovka Nastavovaci dirky



Zapnuti/vypnuti

1. Kdyz je naramek vypnuty, zarizeni nabijte nebo dlouze stisknéte
bocni tlacCitko pro zapnuti naramku.
2. Kdyz je naramek zapnuty, vyberte zrozbalovaci nabidky
moznost vypnuti a kliknutim na , potvrdit “ se zarizeni vypne.
3. Nebo dlouze stisknéte bocni tlacitko v hlavnim rozhrani a
kliknete na ,potvrdit “ na obrazovce, cimz se zarizeni vypne.

Jak rozmontovat a nainstalovat naramek

1. Pri oddélavani reminku hodinek pohnéte usnim spinacem u

reminku hodinek do polohy, jak ukazuji sipky a odejméte reminek

hodinek.

2. Pri nasazovani reminku hodinek je treba
nejprve nasadit konec feminku bez spinate 4
do usni dirky reminku hodinek. Na druhé M
strané otocte spinacem do polohy Sipky a -
nasadte jej do polohy pouzdra. Jemné
upravte polohu, dokud nebude reminek
spravne nainstalovan.

Zpusob noseni
Nejlepsi je nosit naramek na zapésti (styroid process of ulna);
2. Upravte hodinky podle nastavovaciho otvoru a prezky na
reminku tak, aby byla nastavena velikost

VhOdné pro Vagve Za,pésti' N /“//f;\"\ Styloid process of ulna
3. Senzor by mel byt blizko pokozky, aby (| (7
nedochazelo k pohybu. NG

== i
Jak nabijet hodinky

Zpusob nabijeni je uveden nize, nabijeci napéti je 5V.
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Parovani aplikace pres Bluetooth

Pro prvni kalibraci je nezbytné, aby byl naramek pripojen k aplikaci.
Po uUspesném pripojeni naramek automaticky synchronizuje cas,
jinak jsou data nepresna.

Otevrete aplikaci ( VFIT)
Kliknéte na ikonu zarizeni

|
Pridat hodinky ( iOS) / Pllv'idat hodinky (Android)

Kliknéte na ikonu "plus" uprostred

|
Kliknéte na nazev Bluetooth “HT5 (HT5S)-****" Pripojeni zarizeni
!
(Sparovano)-- Kliknéte na parovani sss

(Povolit zobrazovani oznameni) Kliknéte na povolit
!
Po kliknuti na OK se zarizeni prepne na opravnéni k pristupu do
aplikace a vybere funkci, ktera umoznuje pristup do aplikace
(Podle pozadavkii uzivatele se doporucuje otevrit vse)

Pripojeni Bluetooth,prehravani hlasovych
hovoru a hudby

Pfehravani hlasovych hovora a hudby: Rucné posunte
obrazovku doll a zapnéte hlavni vypinac funkce volani @, zapnéte
funkci vyhledavani Bluetooth na mobilnim telefonu,
najdéte "HT5 Audio ****" a pripojte se. Po Uspesném pripojeni
|ze funkci normalné pouzivat.

Bluetooth pripojeni: Po Uspésném sparovani

aplikace automaticky ulozi Bluetooth adresu > W 41%
naramku. Kdyz je aplikace otevrena nebo bézi na 08/10 TUE
pozadi, automaticky naramek vyhleda a pripoji se ¢ i
k nému, 2 N

Synchronizace dat: rucne stahnéte, abyste

) . AP CARN (@)
synchronizovali data na domovske strance;
naramek dokaze uchovat 7 dni offline dat. Cim vice
dat je k dispozici, tim delsi je doba synchronizace, C
maximalné trva 2 minuty.




Hlavni rozhrani funkci
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Provoz hodinek

1. Pokud je naramek zapnuty, stisknéte tlacitko nebo zvednéte
ruku pro rozsviceni obrazovky, posunutim obrazovky pak
prepnéte displej;

2. Pokud nedojde k zadne aktivite, obrazovka se za pét vterin



prepne do vychoziho stavu;

3. Naramek ve vychozim nastaveni vypina moznost prijimat
prichozi hovory, upozornéni na zpravy, avsak uzivatel si mize
vyprat moznost zapnuti v hlavnim rozhrani aplikace.

Ciselnik hodin

Naramek ma pét hlavnich rozhrani. Stisknutim a podrzenim hlavniho rozhrani po dobu tfi vtefin se
objevi hlavni pfepinac rozhrani, mezi jednotlivymi rozhranimi mGzete prepinat nahoru a dol(, pro
vybér kliknéte na OK. M(iZete také prepinat v Ciselniku menu funkci.

R
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Poznamka poslednl Ciselnik Ize pFizpusobit a upravit
v rozhrani cCiselniku v aplikaci.

Kroky / vzdalenost / kalorie

Posunutim obrazovky doleva vstoupite do rozhrani
stavu pocitani krokl a muzete si prohlédnout stav
aktualniho poctu kroku, vzdalenosti a kalorii.

Podle aktualnich krokl. Je mozna synchronizace
s aplikaci pro zobrazeni dat o pohybu.

Tepova frekvence

Posunutim obrazovky doleva prepnete na
rozhrani srdecni frekvence a vstoupite do rezimu
detekce srdecni frekvence. Pokud naramek
nenosite spravné, muze byt konecny vysledek
nespravny.

Rezim srdecni frekvence snizuje zivotnost
naramku.

Sledovani krevniho tlaku a kysliku v krvi:

« Behem testu bude blikat kontrolka srdecni
frekvence na zadni strané naramku;




« sensor musi byt blizko klze, aby presnost testu nebyla ovlivnéna
nadmérnym vnejsim svéetlem;

Teplota

Posunutim obrazovky doleva prepnete na
rozhrani teélesné teploty a vstoupite do rezimu
detekce telesné teploty. Pokud naramek nenosite
spravné, mize byt konecny vysledek nespravny.
« senzor musi byt blizko kize, aby nebyla ovlivnéna
presnost testu;

Spanek

Posunutim obrazovky doleva prepnete na rozhrani
spanku, mizete zkontrolovat dobu vaseho spanku a
naramek automaticky posoudi, zda vstoupite do
rezimu sledovani spanku, aby automaticky zjistil
délku spanku a vypocital kvalitu spanku.
Poznamka: udaje o kvalité spanku ziskate pouze [EROIJS0I0]Y
tehdy, kdyz mate naramek na ruce béhem spanku.

Light Deep
00:00 00:00

Posunutim obrazovky vpravo nebo kliknutim na
funkcni tlacitko prepnete do rozhrani hlavni
nabidky a poté posunutim obrazovky nahoru
prejdete do rozhrani cviceni, které zahrnuje
horolezectvi, j6gu, chizi, béh, fotbal, badminton,
skakani pres svihadlo a dalsi sporty.

15:43

00:00:06 f§ -
0.00 . .
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Konverzace

Posunte obrazovku doprava nebo kliknéte na funkcni tlacitko pro
prepnuti do rozhrani hlavni nabidky, poté posunte obrazovku
nahoru nebo dolu, kliknéte na ikonu telefonu, abyste vstoupili do
funkce volani.

Call

@ Call

‘ dial

dial

‘ Phonebook

. Phonebook
’ Recentcall

\1‘ Recentcall

Krevni tlak

Posunte obrazovku doprava nebo kliknéte na
funk¢ni tlacitko pro prepnuti do rozhrani hlavni |
nabidky a poté posunte obrazovku nahoru, abyste
vstoupili do rozhrani krevniho tlaku a méreni
krevniho tlaku . Pokud naramek nenosite spravne,
muze byt konecCny vysledek nespravny.

Kyslik v krvi

Posunte obrazovku doprava nebo kliknéte na
funkcni tlacitko pro prepnuti do rozhrani hlavni
nabidky a poté posunte obrazovku nahoru, abyste
vstoupili do rozhrani kysliku v krvi a mereni [l
krevniho tlaku. Pokud naramek nenosite spravne, §
muze byt konecCny vysledek nespravny.




Trénink dychani

Posunte obrazovku doprava nebo kliknete na funkcni tlacitko
pro prepnuti do rozhrani hlavni nabidky a poté posunte obrazovku
nahoru, abyste vstoupili do rozhrani tréninku dychani. Cvicte,
prosim, podle pokynl na obrazovce.

. Medium 3

Please stay still
Touch to start

Medium .

Rozhrani push notifikaci u zprav
Posunte obrazovku doprava nebo kliknéte na

funk¢ni tlacitko pro prepnuti do rozhrani hlavni

nabidky nebo posunte obrazovku nahoru do Q

hlavniho rozhrani a vstupte do informacniho

rozhrani, kde si mlzete zobrazit Udaje z historie. No Message

Prehravani hudby

Posunte obrazovku doprava nebo kliknéte na
funkcni tlacitko pro prepnuti do rozhrani hlavni
nabidky a vstupte do funkce prehravani hudby.

-Pro prehravani hudby musite zapnout funkci volani
pres naramek a pripojit mobilni telefon. Pokud
funkci volani nezapnete, nemuzete ji ovladat.




POEaSi Weather
Posunte obrazovku doprava a kliknutim
prepnéte do rozhrani pocasi, aby se vam . 08-24
zobrazilo aktualni pocasi. Ktéto funkci je N
: : 0o 27°¢/32
nezbytné synchronizovat aplikaci.

® -

27¢/32¢

Ciselnik hodin

Posunte obrazovku doprava a kliknutim prepnéte do rozhrani
Ciselniku. Dlouhym stlacenim obrazovky pres hlavni rozhrani
muzete prepinat mezi Ciselniky.

Stopky

Posunte obrazovku doprava a
kliknutim prepnéte do rozhrani
stopek. Kliknutim na funkcni tlacitko
obrazovky spustite funkci méreni
casu pomoci stopek.

00:06.13 | 00:06.13

O zarizeni: __HT5
. ) ) o _ ) TP:0-0-2922
Kliknutim zobrazite aktualni verzi, nazev RUREX PRI

Bluetooth a Bluetooth adresu naramku. 92-9B:4C

22:02:15
ID:4024




Klidovy stav obrazovky Screen

sleep

Poté, co kliknete na enter, si miUzete nastavit
klidovy stav obrazovky naramku, ktery je v zakladu 5
nastaven na 5 vterin, pricemz maximalni dobu Ize S

nastavit na 15 vterin.

Fotografovani

Pro vstup do této funkce musite nejprve vstoupit do funkce
fotografovani na vasem mobilnim telefonu. Pokud zatresete
naramkem a kliknete na funkcni tlacitko, vas mobil vyfoti
pozadovany snimek.

Poznamka: chcete-li pouzit tuto funkci, musite otevrit mobilni
aplikaci a uspéesné se pripojit.

QR kod

Po kliknuti vstoupite do funkce a na obrazovce se objevi QR kod.
Mlzete pouzit svij mobilni telefon k naskenovani QR koédu a
nainstalovani klientské aplikace.

Jazyk -
Po kliknuti vstoupite do této funkce, cimz

muzete v naramku prepinat mezi rUznymi English

svétovymi jazyky (vybirat mlzete z 23 narodnich

jazyku). o EthHX
Poznamka: Po pripojeni naramku k mobilnimu

telefonu bude automaticky nainstalovan vychozi HA:E

jazyk mobilniho zafrizeni.




Teplota

Posunte obrazovku doprava nebo kliknéte na
funkcni tlacitko pro prepnuti do rozhrani hlavni
nabidky, poté posunutim obrazovky dolu prejdéte
do rozhrani télesné teploty a kliknéte na méreni.

Drop-down menu

Hlavni rozhrani u tohoto menu predstavuje nocni
rezim, nastaveni jasu, funkce volani a prepinani
mezi funkci volani a zvuku

Nocni rezim

Po aktivaci této funkce se na obrazovce neobjevi
Modra ikona znamena n zapnuty  nocni

vypnuty.

Nastaveni jasu

Kliknutim vstoupite do této funkce pro nastaveni
jasu zobrazeného na obrazovce. Vychozi Uroven
jasu je ,2 "“. Cim vyssi je jas, tim nizsi je zivotnost
baterie naramku. .

Hovor

w3} 41%
08/10 TUE

¢ i
AV (O)
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zadna zprava.
rezim, seda

Brightness

Kliknutim vstoupite do funkce volani pres naramek. .



Prepinac zvuku volani

Zapnéte tuto funkci a pripojte telefon, abyste mohli standardné pouzivat funkci

volani a hudby.

Nastaveni rozhrani

Po pretazeni obrazovky smeérem dolu kliknéte na obrazek
ozubeného kola, cimz vstoupite do rezimu
nastaveni rozhrani. n

Baterka

Po vstupu do této funkce muzete zapnout (vypnout) funkci
baterky.

Najit mobilni telefon !Q
Kdyz jsou hodinky pripojeny, kliknutim na tuto
funkci zacne mobilni telefon zvonit.

Disconnect

Vyantl Power off your

Po vstupu do funkce kliknéte na znak , potvrdit ”“, watch
cimz se naramek vypne. Ve stejnou dobu zacne
naramek vibrovat (pri slabé baterii k vibracim X .
nedochazi).

Obnoveni tovarniho nastaveni

Po vstupu do funkce kliknéte na znak , potvrdit “,
cimz se naramek vrati do tovarniho nastaveni.
Poznamka: pokud je Bluetooth odpojeno, Resjﬁ“;‘ogu:"’ggffse
ignorujte prosim zarizeni v nastaveni Bluetooth

mobilniho telefonu (po obnoveni tovarniho B4 .

Reset




nastaveni stale pripojeno).

Funkce a nastaveni aplikace

Osobni udaje a sportovni cile
Nastavte si, prosim, své osobni udaje po vstupu do aplikace
MUj — kliknéte na avatar
-Avatar — pohlavi — narozeniny — vyska — vaha Ize nastavit, pricemz
osobni Udaje mohou zlepsit presnost Udaja.
-Prizpusobeni individualnich dennich cili cviceni a rozumné
planovani cviceni vede ke zlepseni fyzického stavu.

< personal data

Head portrait

Nickname Vit
Gender Male
Year of birth 1990
Height 170cm

Height 60 kg



Funkce pripomenuti

K aktivaci funkce pfipomenuti ,Le tfeba zapnout tuto funkci na

strkénce funkce ,zarizeni " v aplikaci a ponechat mobilni telefon a

ruku.

Kdyz je zazvonéni ve stavu uspésného pripojeni Bluetooth,

dostanete oznameni, jakmile prijde zprava.

Obchod s ciferniky: Kliknutim nastavite rGzné ciferniky, které

budou uvedeny na trh v blizké budoucnosti.

Pripomenuti prichoziho hovoru: Kliknutim otevrete nastaveni

prichoziho hovoru, zatreste naramkem, ¢imz se zobrazi jméno

nebo cislo prichoziho volajiciho.

Pripomenuti upozornéni aplikace: Kliknutim vstoupite do rezimu

nastaveni upozorneéni aplikace.

Budik v naramku: Kliknutim vstoupite do rezimu nastaveni budiku.

Inteligentni budik je tichy budik, ktery spousti slabé vibrace a

Bodporuje pripomenuti budiku v rezimu oftline. )
pozornéni na dlouhodobé sezeni: Kliknutim vstoupite do

rezimu nastaveni dlouhodobého sezeni.

Plv'iplo(;nenuti souladu: Kliknutim vstoupite do rezimu pripomenuti

souladu.

Poznamka: zarizeni se v noci nebude pripominat a prijaté

informace budou zobrazeny bez vibraci.

Ovladani hudby: Kliknutim vstoupite do rezimu nastaveni

ovladani hudby.

Pripomenuti pitného rezimu: Kliknutim vstoupite do

standardniho nastaveni pripomenuti. Vychozi interval je nastaven

na 30 minut, avSak muzete si nastavit vlastni cas.

Nastaveni télesné teploty: Kliknutim vstoupite do rezimu

nastaveni telesné teploty.

Adresar: kliknutim zvolte pozadované kontakty pro synchronizaci

s naramkem.

Casovy format: kliknutim vyberte 12/24 hodinovy format.

Najit naramek: kdyz na tuto funkci kliknete, bude pripojeny

naramek nepretrzité vibrovat

Rezim nerusit: kliknutim zapnete (vypnete) rezim nerusit

Rozsviceni obrazovky pri zvednuti zapésti: kliknutim vstoupite

do rezimu nastaveni rozsviceni (zhasnuti) obrazovky pfri zvednuti

zapeésti, kde si muzete prizpusobit dobu.

Automaticka detekce srdecni frekvence: Kliknutim vstoupite do

rezimu nastaveni automatické detekce srdecni frekvence.

Chytré fotografovani: Kliknutim vstoupite do funkce, kde zjistite,

zda je funkce povolena. Po vstupu do funkce kliknéte na obrazovku

naramku a zatreste naramkem, c¢imz muzete ovladat mobilni

telefon a fotografovat.



Aktualizace verze zarizeni: Kliknutim vstoupite do funkce, kde si
uzivatelé mohou sami zkontrolovat aktualizaci verze softwaru
naramku.

Ode'_Toqt vybaveni: Kliknutim odeberete aktualni vybaveni
v aplikaci.

Pofnémka: |i)ouze po odejmuti jej Ize odejmout v Bluetooth
mobilniho telefonu. Pokud zarizeni odeberete primo z Bluetooth
mobilniho telefonu, zobrazi se vyjimka.

Situace vyzadujici pozornost.
Vyvarujte se prosim silnym narazim, extrémné vysokym teplotam

a primému vystaveni slunci.

Zarizeni sami nerozebirejte, neopravujte ani neupravujte.

-Pristroj se nabiji s 5V 500 mA (doporucujeme nabijecku). Je prisné
zakazano nabijet napajecim zdrojem prepétove zatéze.

-Provozni teplota prostredi pristroje se pohybuje v rozmezi 0 ~ 45
stupna. Je zakazano jej hazet do ohné, aby nedoslo k explozi.

-‘Pokud je naramek mokry, nez jej zaCnete nabijet, osuste jej
mekkym hadrikem, jinak mlze dojit ke korozi nabijeciho portu, a
ve svém dusledku i k selhani nabijeni.

‘Nedotykejte se benzinu, Cisticich rozpoustédel, propanoluy,

alkoholu nebo repelentl proti hmyzu.

‘Nepouzivejte tento produkt v prostredi svysokym napétim a

vysoce magnetickém prostredi.

-‘Pokud mate citlivou pokozku nebo nosite naramek prilis tésne,

muze byt noseni naramku neprijemné. )

-Utrete, prosim, vCas pot na vasem zapésti. Reminek hodinek muaze

zpusobit poskozeni, pokud je dlouhodobé vystaven pusobeni

mydel, potu, alergenu nebo znecistujicich latek.

-‘Pokud naramek nosite pravidelné, doporucujeme jej Cistit kazdy

tyden. Naramek otrete vlhkym hadrikem, pripadny olej nebo prach

odstrante s pomoci jemnéeho mydla.

‘Nenoste naramek, pokud se jdete koupat do horké vody.

-Po plavani otrete naramek do sucha.



Bézneé problémy

Je c¢ekaci doba na prvni test srdecni frekvence prilis dlouha?

Chcete-li poprvé otestovat svoji srdecni frekvenci, potFebujete

posbirat delsi signaly podle riznych lidi, abyste mohli presné

vypocitat svoji srdecni frekvenci.

Co kdyz Bluetooth neni pripojen? (pripojeni / opétovné

pripojeni se nezdari nebo je rychlost pripojeni nebo

opétovného pripojeni velmi pomalad)

Ujistéte se, zda je na vasem zarizeni nainstalovan operacni systém

I0OS 10 a Android 5.0 nebo vyssi, a zda podporuje Bluetooth 4.0.

1.Z divodu ruseni signalu v bezdratovém pripojeni Bluetooth se
muze Cas u kazdého pripojeni lisit. Pokud se nemUzete po delsi
dobu pripojit, ujistéte se, ze operace byla provedena v prostredi
mezi magnetického pole nebo nedoslo k ruseni signaly jinych
zarizeni s Bluetooth.

2. Vypnete Bluetooth a znovu jej zapneéte;

3. Zavrete aplikaci na pozadi mobilniho telefonu, respektive

restartujte mobilni telefon;

4. Nepripojujte jina zarizeni nebo funkce s Bluetooth ve stejny cas;

5. Zda aplikace funguje normalné na pozadi. Pokud na pozadi neni,

nemusi byt pripojena.

Nemiuzete najit naramek?

Jestlize nemuze vas telefon s aktivovanou funkci Bluetooth
vyhledat naramek, ujistéte se, prosim, ze naramek je zapnuty, ma
aktivovany stav a neni navazan na jiné mobilni telefony; poteé
naramek prilozte k mobilnimu telefonu. Jestlize se vam stale
nepodarilo naramek pripojit, vypnete Bluetooth na mobilnim
telefonu a po 20 vterinach jej znovu zapnéte.

Pro¢ by mél byt naramek pri méreni tepu pevné nasazen?
Naramek vyuziva princip odrazu sveétla. Poté, co svételny zdroj
pronikne kuzi, shromazduje naramek signal odrazeny do senzoru,
aby zjistil vasi srdecni frekvenci. Pokud nenosite naramek pevné
nasazeny, do senzoru muze proniknout okolni svétlo, coz ovlivni
presnost mereni.

Je naramek vodéodolny?

Podporuje vodéodolnost IP67 a odolnost proti prachu. Lze jej nosit
pri myti rukou, desti, studené sprse a myti auta.

Musi byt pripojeni Bluetooth neustale zapnuté?



Zistanou néjaka data po odpojeni? Rezim sledovani,
automaticky detekuje délku spanky a vypocita kvalitu spanku;
udaje o spanku lIze zobrazit v aplikaci pouze docasne.
Poznamka:

Udaje o spanku ziskate pouze tehdy, pokud naramek budete
nosit béhem spanku.



